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Badanie
Lady Insert 2008

“Jak dzieci zmieniaj nasze ycie?ą ż ”

Magdalena Wojtaszewska

2 grudnia 2008 r.

Nie dzisiaj, kochanie…
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Wprowadzenie

Na zlecenie Bayer Schering Pharma firma Kaizo (www.kaizo.net)

przeprowadzi a ogólnoeuropejskie badanie w ród osób doros ychł ś ł

(powy ej 18. roku ycia), którego celem by a ocena faktycznegoż ż ł

i postrzeganego wp ywu posiadania dzieci na ycie seksualne.ł ż

Badanie zosta o przeprowadzone za po rednictwem Internetuł ś
w okresie od 23 maja do 10 czerwca 2008 r.

Nie dzisiaj, kochanie…
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• Wielko próby dla Europy: N = 8 000ść
• Wielko próby dla poszczególnychść
krajów: N = 1 000

(Austria, Dania, Niemcy,

Norwegia, Polska, S owacja,ł
Szwecja, Wielka Brytania)

• Mediana wieku: 30-34 lata

• Rozk ad wg p ci: m czy ni 50% / kobiety 50%ł ł ęż ź
• Posiadanie dzieci: 50% posiadaj cych dzieci / 50% bezdzietnychą

Próba badawcza

Nie dzisiaj, kochanie…
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Polacy cz ciej polegaj na metodach antykoncepcjięś ą
o niskiej skuteczno ciś

Stosowane metody antykoncepcji
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Europa Polska

Pyt: Jak form antykoncepcji u ywasz Ty lub Twój pratner/partnerka obecnie?ą ę ż

Nie dzisiaj, kochanie…
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Seks po urodzeniu dziecka – 80% par powraca do wspó yciałż
w ci gu pierwszych 3 miesi cy od poroduą ę

Pyt: Po jakim czasie od narodzin dziecka pierwszy raz uprawiali cie seks?ś

Nie dzisiaj, kochanie…

Powrót do wspó ycia p ciowego po porodziełż ł
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Czy dzieci mog by wymówk od seksuą ć ą ?

W ród ludzi istnieje g bokieś łę przekonanie, e posiadanie dzieci jest przeszkodż ą
ograniczaj c cz stotliwo i spontaniczno uprawiania seksuą ą ę ść ść

Nie dzisiaj, kochanie…
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Osoby bezdzietne s dz , e po urodzeniu si dziecka ichą ą ż ę
seks b dzie rzadszy i mniej spontanicznyę

Pyt: Jaki wp yw na Twoje ycie seksualne maja/b d mia y dzieci/dziecko?ł ż ę ą ł

Nie dzisiaj, kochanie…

Postrzeganie seksu po pojawieniu si dziecię
przez osoby bezdzietne w Europie
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Spontaniczno seksu zmniejsza si po urodzeniu si dzieckaść ę ę

Pyt: Która z poni szych reakcji jest dla Ciebie najcz stsz , gdy Twój partner proponuje seks?ż ę ą

Nie dzisiaj, kochanie…

"Zróbmy to!"
Jako reakcja na propozycj seksuę
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"Ale najpierw zamknij drzwi"
Jako reakcja na propozycj seksuę
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W rzeczywisto ci pary posiadaj ce dzieci uprawiaj seksś ą ą
równie cz sto co pary bezdzietneę

Pyt: Jak cz sto uprawiacie seks?ę

Nie dzisiaj, kochanie…

Cz stotliwo wspó ycia p ciowego w Europieę ść łż ł
osób posiadaj cych dzieci i osób bezdzietnychą
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Cz stotliwo wspó ycia p ciowegoę ść łż ł
mieszka ców Europyń
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Polacy s najbardziej aktywni seksualnie!ą

Nie dzisiaj, kochanie…
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Czy zatem dzieci s tylko wymówk ?ą ą

Co naprawd ogranicza nasz ch na seksę ą ęć ?

Nie dzisiaj, kochanie…
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Prawdziwe przeszkody - zm czenie, stres, rutyna orazę
miesi czka u kobiety - nie s zale ne od posiadania dziecią ą ż

Pyt:Które z powodów tak naprawd powstrzymuj Ci od uprawiania seksu?ę ąć ę

Nie dzisiaj, kochanie…

Powody ograniczaj ce wspó ycie p ciowe (Europa)ą łż ł
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Powody ograniczaj ce wspó ycie p cioweą łż ł
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Europa Polska

Pyt:Które z powodów tak naprawd powstrzymuj Ci od uprawiania seksu?ę ąć ę

Polacy znacznie bardziej ni inni Europejczycy obawiaj siż ą ę
ci yąż

Nie dzisiaj, kochanie…
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Co Europejczycy zmieniliby najch tnieję
w swoim yciu seksualnymż40%
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Pyt: Co z poni szej listy najch tniej zmnie aby /zmieni by w Twoim yciu seksualnym?ż ę ł ś ł ś ż

M czy ni chcieliby wi cej….ęż ź ę

Nie dzisiaj, kochanie…
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Co Europejczycy zmieniliby najch tnieję
w swoim yciu seksualnymż
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Europa Polska

Pyt: Co z poni szej listy najch tniej zmnie aby /zmieni by w Twoim yciu seksualnym?ż ę ł ś ł ś ż

A 1/3 Polaków chcia aby nie martwi si o antykoncepcjł ć ę ę

Nie dzisiaj, kochanie…
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Obawy zwi zane z antykoncepcj zale od rodzaju stosowaneją ą żą
metody

Nie dzisiaj, kochanie…

Pyt: Co z poni szej listy najch tniej zmnie aby /zmieni by w Twoim yciu seksualnym? „Chcia (a)bym nie martwi si o antykoncepcj ”ż ę ł ś ł ś ż ł ć ę ę

Obawy zwi zane z antykoncepcją ą
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Powrót do antykoncepcji po porodzie
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Pyt: Jak d ugo po narodzinach dziecka zaczniecie/ zaczeliby cie stosowa antykoncepcj ?ł ś ć ę

Oko o 60% respondentów rozpoczyna antykoncepcjł ę
w ci gu pierwszych 3 miesi cy od poroduą ę

Nie dzisiaj, kochanie…
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PODSUMOWANIE:

• W ci gu pierwszych 3 miesi cy od porodu 80% par powraca do wspó ycia,ą ę łż
a ponad 60% par rozpoczyna antykoncepcj .ę

• W ród ludzi istnieje g bokieś łę przekonanie, e posiadanie dzieci jest przeszkodż ą
ograniczaj c cz stotliwo i spontaniczno uprawiania seksuą ą ę ść ść

• W rzeczywisto ci pary posiadaj ce dzieci uprawiaj seks równie cz sto co paryś ą ą ę
bezdzietne

• Prawdziwe przeszkody - zm czenie, stres, rutyna oraz miesi czka u kobiety - nieę ą
s zale ne od posiadania dziecią ż

• Jedna trzecia Polaków chcia aby nie martwi si o antykoncepcjł ć ę ę

• Obawy zwi zane z antykoncepcj zale od rodzaju stosowanej metodyą ą żą

Nie dzisiaj, kochanie…


