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“Jak dzieci zmieniaja nasze zycie?”

Magdalena Wojtaszewska
2 grudnia 2008 r.



. %% Bayer H z_.ihc 0 -
- - [ ] - ] - a Er [. Elr
Nie dzisiaj, kochanie &, Y

;:: s Bayer Schering Pharma

Wprowadzenie

Na zlecenie Bayer Schering Pharma firma Kaizo (www.kaizo.net)
przeprowadzita ogélnoeuropejskie badanie wsréd oséb dorostych
(powyzej 18. roku zycia), ktérego celem byta ocena faktycznego

i postrzeganego wptywu posiadania dzieci na zycie seksualne.

Badanie zostato przeprowadzone za posrednictwem Internetu

w okresie od 23 maja do 10 czerwca 2008 r.
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Préba badawcza

« WielkosSc¢ proby dla Europy: N = 8 000
« Wielkos¢ proby dla poszczegdlnych
krajow: N =1 000
(Austria, Dania, Niemcy,
Norwegia, Polska, Stowacja,

Szwecja, Wielka Brytania)

* Mediana wieku: 30-34 lata
« Rozktad wg ptci: mezczyzni 50% / kobiety 50%

» Posiadanie dzieci: 50% posiadajgcych dzieci / 50% bezdzietnych 3
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Polacy czesSciej polegaja na metodach antykoncepciji

o niskiej skutecznosci
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Pyt: Jaka forme antykoncepcji uzywasz Ty lub Twoj pratner/partnerka obecnie?
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Seks po urodzeniu dziecka — 80% par powraca do wspotzycia
w ciggu pierwszych 3 miesiecy od porodu
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Pyt: Po jakim czasie od narodzin dziecka pierwszy raz uprawialiscie seks?
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Czy dzieci moga by¢ wymowka od seksu?

Wsréd ludzi istnieje gtebokie przekonanie, ze posiadanie dzieci jest przeszkoda

ograniczajaca czestotliwosc i spontanicznosc uprawiania seksu
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Osoby bezdzietne sadzga, ze po urodzeniu sie dziecka ich
seks bedzie rzadszy i mniej spontaniczny
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Postrzeganie seksu po pojawieniu sie dzieci
przez osoby bezdzietne w Europie
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Pyt: Jaki wptyw na Twoje zycie seksualne maja/beda miaty dzieci/dziecko?
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SpontanicznosSC seksu zmniejsza sie po urodzeniu sie dziecka

"Zr6bmy to!" - Euope Ale naj;?lerw zamknij (frzm o Europa
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Pyt: Ktora z ponizszych reakgji jest dla Ciebie najczestsza, gdy Twoj partner proponuje seks?
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W rzeczywistosci pary posiadajace dzieci uprawiaja seks
rownie czesto co pary bezdzietne

Czestotliwos$ ¢ wspotzycia ptciowego w Europie
0sOb posiadajacych dzieci i 0s6b bezdzietnych
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Pyt: Jak czesto uprawiacie seks?
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Polacy sa najbardziej aktywni seksualnie!

Czestotliwos¢ wspotzycia ptciowego
mieszkancow Europy
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Pyt: Jak czesto uprawiacie seks?
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Czy zatem dzieci sa tylko wymowka?

Co naprawde ogranicza naszg chec na seks?

11
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Prawdziwe przeszkody - zmeczenie, stres, rutyna oraz
miesigczka u kobiety - nie sg zalezne od posiadania dzieci
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Pyt:Ktére z powoddw tak naprawde powstrzymujaé Cie od uprawiania seksu?
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Polacy znacznie bardziej niz inni Europejczycy obawiaja sie
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Pyt:Ktére z powoddw tak naprawde powstrzymujaé Cie od uprawiania seksu?
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Mezczyzni chcieliby wiecej....
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czesciej zmienita martwic sie 0 uprawiania seks  poza sypialnia martwi¢ o moj sie z powodu romans w uprawiat(a)bym
antykoncepcje kiedy i gdzie tylko okres/okres dolegliwosci poszukiwaniu seks
mamy ochote nie partnerki zwiazanych z namietnosci
martwiac sie o okresem
dzieci 14

Pyt: Co z ponizszej listy najchetniej zmnietaby$/zmienitby$ w Twoim zyciu seksualnym?
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A 1/3 Polakéw chciataby nie martwic sie o antykoncepcije
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Pyt: Co z ponizszej listy najchetniej zmnietaby$/zmienitby$ w Twoim Zyciu seksualnym?
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Obawy zwigzane z antykoncepcjga zaleza od rodzaju stosowanej
metody

Obawy zwiazane z antykoncepcja
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Pyt: Co z ponizszej listy najchetniej zmnietaby$/zmienitby$ w Twoim Zyciu seksualnym? ,Chciat(a)bym nie martwic¢ sie o antykoncepcje”
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Okoto 60% respondentéw rozpoczyna antykoncepcije
w ciggu pierwszych 3 miesiecy od porodu
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17
Pyt: Jak dtugo po narodzinach dziecka zaczniecie/ zaczeliby$cie stosowaé antykoncepcje?
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PODSUMOWANIE:

« W ciggu pierwszych 3 miesiecy od porodu 80% par powraca do wspétzycia,
a ponad 60% par rozpoczyna antykoncepcije.

Wsréd ludzi istnieje gtebokie przekonanie, ze posiadanie dzieci jest przeszkoda
ograniczajaca czestotliwosc i spontanicznos¢ uprawiania seksu

W rzeczywistosci pary posiadajace dzieci uprawiaja seks rownie czesto co pary
bezdzietne

Prawdziwe przeszkody - zmeczenie, stres, rutyna oraz miesiaczka u kobiety - nie
s3 zalezne od posiadania dzieci

Jedna trzecia Polakoéw chciataby nie martwic sie o antykoncepcije

Obawy zwigzane z antykoncepcja zaleza od rodzaju stosowanej metody
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